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Forderung, Schutz und Wiederherstellung der Gesundheit sind nur im Einklang mit sozialer
Gerechtigkeit und 6kologischer Vertraglichkeit dauerhaft zu erreichen. Um diese Ziele gemeinsam
mit Nachdruck zu verfolgen, entstand das Konzept von Nachhaltiger StadtGesundheit als ein
Erkenntnis- und Handlungsansatz. Die Fallstudie Hamburg stellt wesentliche Elemente des
Konzepts in ihren praktischen Auspragungen exemplarisch dar.

Ausgehend von der historischen Entwicklung und der aktuellen Gesundheitssituation analysieren
100 Autorlnnen die Steuerungsstrukturen von StadtGesundheit in Hamburg; die medizinische und
pflegerische Versorgung; Rehabilitation und Teilhabe; Pravention und Gesundheitsforderung; die
Vielfalt der Bezilige zur Hamburger Stadtpolitik sowie neue integrative Anséatze im Sozialraum. Die
Fallstudie zeigt, welche Elemente in einer GroR3stadt vorzufinden sind und welcher
Entwicklungsbedarf besteht.
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Alf Trojan war Direktor des Instituts fur Medizinische
Soziologie am Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf und leitet die Redaktion der
»Grundbegriffe der Gesundheitsforderung und
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fur gesundheitliche Aufklarung. Er arbeitet an
Projekten der Selbsthilfeforderung und zur
guartiersbezogenen Gesundheitsférderung.
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