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Lifeguide Augsburg
Nachhaltig unterwegs in Stadt und Region

‘Nachhaltig Unterwegs /

in Stadtind Region - ., ©. <3 180 Seiten, Softcover,
N ISBN 978-3-96238-110-3,

9,80 € (D).

Auch als E-Book erhaltlich.

Entdecken Sie Augsburgs neue Seiten

In diesem Buch lernen Sie die Stadt und die Umgebung einmal anders kennen: Als Region, in der
nachhaltiges Denken, Leben und Handeln immer weiter um sich greift. Wo unverpackt und
plastikfrei eingekauft werden kann und nachhaltige Mode entsteht. Wo Stadt- und Landwirte
gemeinsam sden und ernten und soziale und interkulturelle Projekte Menschen einander néher
bringen. Wo Nachhaltigkeit gemeinsame Sache ist.

Kommen Sie mit auf eine spannende Tour zu mehr als 200 nachhaltigen Orten in Augsburg und
seinem Umland und lernen Sie Menschen kennen, die neue Wege gehen — in eine lebenswerte
Zukunft!
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Der Verein »Lifeguide Region Augsburg e. V.«
betreut seit zwei Jahren das Webportal
www.lifeguide-augsburg.de. Der Verein ist Teil des
Augsburger Lokalen-Agenda-Prozesses, der am
14.11.2018 in Berlin als eines von vier bundesweiten
»Transformationsprojekten 2018« des Wettbewerbs
»Projekt Nachhaltigkeit 2018« ausgezeichnet wurde.
Autorinnen des Buches sind Cynthia Matuszewski,
Torsten Mertz, Sylvia Schaab und Norbert Stamm.

Pressestimmen

»(...) eine unerschopfliche Informationsquelle fur alle, die nachhaltiger leben mdchten.«
Gudrun Wasner-Meyer, Der Spatz

»(...) eine Informationsquelle fir alle, die angenehm leben méchten, die sich auf neue
Einkaufsmdglichkeiten und Geheimtipps freuen, die junge Geschéftsideen unterstiitzen wollen
oder die neugierig auf Neues sind.«

Landkreis extra

"So einen Lifeguide sollte es fiir jede groRere Stadt gebenl«
reisezeilen (online)

»(...) wenn ich noch mehr dartiber nachdenke, dann wiinsche ich mir, dass jede Stadt so einen
wunderbaren kleinen und griinen Ratgeber bekommt.*
funkloch (online)



