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Woher kommt das Brot? Warum kauen wir unser Essen? Wie kocht man einen »Strammen Max«?
Spielerisch und abwechslungsreich nahert sich dieses kleine Biichlein dem Thema gesunde
Ernahrung fir Kinder. Es verzichtet auf den moralischen Zeigefinger und weckt stattdessen die
Lust am guten (Bio-)Essen. Mit bunten lllustrationen des ungarischen Malers Gergely Kiss — fur
Leseanfanger ab sechs Jahren.

Hofpfisterei Minchen

Die Ludwig Stocker Hofpfisterei GmbH gilt als die
Traditionsbackerei in Miinchen — und ist gleichzeitig
zukunftsorientiert: Bereits 1984 stellte sie auf rein
Okologische Produktion um und engagiert sich seither
auch fir die Erhaltung der biologischen Vielfalt.
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