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Lebendige Hofe statt trister Agrarfabriken

Denken wir an Bauernhofe, pradgen haufig romantische Vorstellungen unser Bild: zufriedene
Bauern, gliickliche Tiere, idyllische Landschaften. Doch die Realitat sieht leider meist anders aus:
Agrarfabriken, Massentierhaltung und Monokulturen dominieren den landlichen Raum. »Was wir
brauchen, ist eine Agrarwende«, sagt Biob&uerin und Politikerin Ophelia Nick. In ihrem neuen
Buch »Neue Bauern braucht das Land« (ET 07.10.2019) zeigt sie, wie wir diese realistisch
gestalten kénnen — ohne triste Agrarfabriken und mit lebendigen Hofen, von denen alle profitieren:
Bauern, Verbraucher und Natur.

Das Motto »wachse oder weiche« pragt derzeit die Landwirtschaft: Kleinbduerliche Hofe werden
immer haufiger aufgegeben, stattdessen Ubernehmen groRindustrielle Agrarfabriken die Rolle der
Lebensmittelproduzenten. Doch dabei entsteht eine Landwirtschaft, die nicht nur Mensch, Tier und
Natur schadet, sondern auch der Erzeugung vielfaltiger und gesunder Lebensmittel. Erklartes Ziel
von Ophelia Nick ist es, diese Entwicklung aufzuhalten und umzukehren. Fir sie bedeutet eine
moderne Landwirtschaft, »mit der Natur zu arbeiten statt gegen sie«. Worum es ihr nicht geht: ein
Zurick in eine idealisierte Vergangenheit. Denn ihre »neuen Bauern« setzen durchaus auf Technik
— solange sie Natur und Umwelt nicht schadigt.

In »Neue Bauern braucht das Land. Ein Pladoyer fur gute Lebensmittel aus einer gesunden
Umwelt« erklart Ophelia Nick anschaulich, wie und warum sich die bauerliche Landwirtschaft zur
Agrarindustrie gewandelt hat. Sie stellt inspirierende Vorreiterinnen und Pioniere vor, die andere
Wege gehen und sich tagtaglich fiir die Vision einer pestizidfreien, tiergerechten und artenreichen
Landwirtschaft einsetzen.



Ophelia Nick

Als Verpachterin eines 90 Jahre alten Demeterhofes
weil3 die Tierarztin Dr. Ophelia Nick um die Sorgen
und No6te unserer Bauern. Sie ist Sprecherin der
Arbeitsgemeinschaft bauerliche Landwirtschaft (AbL)
in NRW. Bei den GRUNEN engagiert sie sich in der
Bundesarbeitsgemeinschaft Landwirtschaft
insbesondere fiir die Revitalisierung von Ackern und
Fluren.
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»Ein Buch das aufklart, kritisiert, wirdigt und Mut fur Veranderung macht.«
Lebendige Erde
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