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Abenteuer im Unverpackt-Laden

Der Mulleimer bei Frieda zu Hause lauft Gber — so viele leere Verpackungen! Wo kommen die nur
alle her? Und braucht man die wirklich? Friedas Papa liest in der Zeitung von einem Unverpackt-

Laden. Frieda kann sich gar nicht vorstellen, wie sowas gehen soll — liegt da das Muisli einfach im
Regal? Das muss sie sich unbedingt anschauen! Zusammen mit ihren Eltern erkundet Frieda den
Laden und entdeckt eine unbekannte und spannende Welt.

Fur Erwachsene mag Einkaufen etwas Alltagliches sein, dass es nach der Arbeit noch schnell zu
erledigen gilt, aber Kinder sehen das meist ganz anders. Sie lieben es, in die Welt von Essen und
Waren einzutauchen — vor allem, wenn das Geschéft dem eigenen Kaufladen ahnlich ist und es
noch wirklich etwas zu tun gibt dabei. Das Kinderbuch »Frieda im Unverpackt-Laden« (ET
15.03.2022) von Katharina Kdnig erzahlt vom ersten Besuch der kleinen Frieda in einem
Unverpackt-Laden. Ganz spielerisch lernt sie dabei, wie ein Einkauf im Unverpackt-Laden
funktioniert — von der Anlieferung und Aufbewahrung der Lebensmittel bis hin zum fertigen
Bananen-Schoko-Kuchen aus den selbst abgefillten Zutaten.

Eine wunderschon illustrierte Geschichte Uiber den Charme, mullfrei einzukaufen; zum Vor- und
Selbstlesen flr Kinder ab 4 Jahren.
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Katharina Kdnig

Wahrend ihres Studiums der Sonderpadagogik
beschaftigte sich Katharina Konig intensiv mit Kinder-
und Jugendliteratur. Aktuell ist sie als Projektleiterin
eines Mentoring-Programms tétig, das u. a. die
Forderung der Lesekompetenz von
Grundschiler*innen zum Ziel hat.
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»Das Buch inspiriert Kindergartenkinder mit viel Charme zu einem nachhaltigeren Leben.«
Benita Wintermantel, Utopia
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